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Zur Kenntnis des ,,Latschenkiefern81esLL 
(01. pini pumilionis) 
Von A. Loesche-Leipzig l) 
(Eingegangen am 20. Juli 1936) 

Das 01 aus den Nadeln und jungen Zweigen der Latschen- 
kiefer (Pinus pumilio) wird in den bayrischen und osterreichi- 
schen Alpenlandern durch Destillation mit Wasserdampf ge- 
wonnen. Es weicht durch einen eigentiimlich fettigen Geruch 
und durch besondere Heilwirkung von den Olen anderer Pinus- 
arten ab. Es ist vielfach untersucht worden2). Die nach- 
folgenden Berichte entstammen der Praxis 10-jahriger Erfah- 
rungen bei der Gewinnung des Latschenkiefernoles im Hoch- 
gebirge. 

Die zur Untersuchung benotigten Latschenkiefern wurden 
im Tiroler Lermooser Alpgebiet in einer Hohe von etwa 
2000m von Ende Mai bis Juni geschliigert. Das Material 
wurde in Biindeln von etwa 20kg auf langen Drahtseilen zu 
Tal befordert. Nach einer Lagerung von 4Wochen, die sich 
nach Erfahrungen fur gleichmaflige Ausbeute als zweckmaBig 
erwies, wurden die Latschenkiefernzweige nach Zerkleinerung 
in einer Hackselmaschine mit direktem Wasserdampf destilliert. 

Um die Bildung des atherischen Oles im ersten Wachs- 
tumsstadium zu erkunden, wurden auch die jungen Triebe der 

l) Nach einem Referat gehalten auf der Tagung Deutscher Natur- 
forscher und Arzte in Hannover, September 1934. 

$) Vgl. hierzu: A. Atterberg, Berl. Ber. 14, 2531 (1881); J. Rer- 
tram u. H. Walbaum, Arch. d. Pharm. 231, 297 (1893); E. Boker ,  
Wallachfestschrift 1909; a. BSker u. A. Hahn, dies. Journ. 63, 489 
(1911); B. S. Rao u. I. L. Simonsen, Journ. chem. SOC. 127, 2494 (1925); 
und auf die ausfiihrlichen Untersuchuugen von H. Wienhaus  u. H. 
Nahme, Schimmel-Berichte (Jnbilsumsausgabe 1929) 235; ferner H. 
Nahme, Diss. Gottingen (1927) sei verwiesen. 
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Latschenkiefer im Mai z u r  Untersuchung herangezogen. Bei 
der Destillation der jungen Triebe machte sich im Destillier- 
raum ein intensiver Geruch nach Citronenijl bemerkbar l). 

Die Destillate der Latschenkieferntriebe und der Schlage- 
rung vom Mai und Juni zeigten eine schwschgriine Farbe, ahn- 
lich der des Bergamottiiles, was auf Loslichkeit des Kupfers 
durch Fettsauren des Destillates beruht. 

Uber die bei der Destillation an Ort und Stelle erhaltenen 
Ausbeuten fehlen zuverlassige Angaben. Ich habe in der Praxis 
daruber folgende Werte ermitteln konnen, bei Verwendung von 
etwa 800- 1000 kg Destillationsmaterial : 

Latschenkieferntriebe Ausbeute 0,03 o/o 

Mai-Juni-Schlagerungen . . . 0,05 O l 0  

August-0ktobei.-Schlagerungen 0,075 o/i ,  

Die physikalischen und chemischen Eigenschaften der Ole 
der verschiedenen Rachstumsperioden sind aus nachstehender 
Tab elle ersich tlich. 

- 
1,47680 
1,47760 
- 

1,47790 

1,475 bis 

_______ 

L-Spitzen . . 
Mai . . . . 
Juni . . . . 
Juli . . . . 
August . . . 
Septbr.-Oktober 

Grenzwerte nach 
Schimmel & Co. 

d*OO 

0,8782 
0,8752 
0,8718 
0,8707 
0,8700 
0,8732 
0,860 

0,875 
{ bis 

Ester- 
gehalt 

11,16 'lo 
__  ~- 

9,24 "0 

7,5 OIO 
5,2 " 0  

572 O/O 

5928 "0 

3-8 O/' 

Liislich in 
)O0/, Alkohol 

1 : 4,5 
1 : 5,5 
1 : 5,4 

_____ 

1 : 5  
1 : 6  
1 : 7  

L:4,5 bis 1 :5  

Bemerkenswert ist die relativ starke Linksdrehung der 
drei ersten Ole, die schwachere der drei folgenden. Die Dichte 
scheint mit dem Estergehalt (Bornylacetat) zu korrespondieren. 

Die Ole der verschiedenen Wachstumsperioden, die ja  
Schliisse auf die Bildung des atherischen Oles in der Pflanze 
gestatten, sollten im Sinne der W i e n  h a u s  -N a hm e schen Arbeit 

I) Bildung von Limonen in den Nadeln [Th. Weevers ,  Die Bil- 
dung aromatischer Stoffe und Terpene in der Pflanze. Koninklijke 
Akademie van Wetenschappen, Amsterdam. Proceedings Vol. XXXVII, 
Nr. 3, S. 184 (1934)l. 
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(a. a. 0.) weiter studiert werden. Unvorhergesehen eingetretener 
VerhAltnisse halber mufiten diese Arbeiten abgebrochen werden; 
sie sind spateren Untersuchungen vorbehalten. 

Ich habe auch die Feststellung machen kijnnen, da6 im 
Geruch der Ole aus verschiedenen Wachstumsphasen ein Unter- 
schied vorhanden ist. Gleiche Beobachtungen konnten an Olen 
aus Latschenkiefern der verschiedenen Hohen- und Sonnen- 
lagen festgestellt werden. Auch die Bodenbeschaffenheit hat 
einen gewissen EinfluB auf den Charakter des Oles. Durch 
langere Ubung konnen diese Geruchsunterschiede mit Hilfe der 
,,Inhalationsprobe" l) festgestellt werden. Die ,,Inhalationsprober' 
fuhrt man zweckma6ig in der Weise aus, daB man in Porzellan- 
schalchen, die iiber kleiner Flamme erhitzt werden, gleiche 
Mengen Wasser, etwa 50 ccm, mit 5 Tropfen 61 zur Verdampfung 
bringt, und die entstehenden Dampfe einatmet. Die Pro be ist 
sehr empfindlich und konnen bei einiger Ubung leicht Unter- 
schieds im Charakter der Ole festgestellt werden. 

Die Ole der Friihjahrs-Schlagerung, wie auch die Ole aus 
Latschenkiefern aus Sonnenlagen sind im Geruch +art und 
weich", wahrend der Geruch der Ole aus Herbst-Schlagerungen 
und von Olen am Latschenkiefern aus Schattenlagen ,,barter 
und fettiger" ist. 

Nach orientierenden Versuchen sind bei den verschiedenen 
&en mit Micrococcus catarrhalis und Streptococcus haemolyt. 
Unterschiede in bakterizider Wirkung festzustellen gewesen. 

*) Die Inhalationsprobe kann auch bei der Untersuchung von Han- 
delsolen auf Verfalschnngen verwandt werden. 




